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0 Trouver un job à l'étranger

N'attends pas l'été! 

Comment organiser sa recherche, seul ou accompagné ? 
A qui s'adresser ? Où chercher ? 

Les informations essentielles et les bons tuyaux 
pour trouver un job ou un séjour au pair.

Animé par le CDIJ 17 
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Rédiger sa candidature en anglais
Atelier d'aide à la rédaction 
des outils de recherche d'emploi 
Nombre de places limité. Inscription indispensable.

Les formalités administratives 
Informations sur les démarches avant le départ

Ateliers animés par Pôle Emploi International Bordeaux

LE SAVIEZ-VOUS ? Du mardi au vendredi
La Cité des Métiers est               de 13h30 à 17h30
UN LIEU ouvert à tous, Cité des Métiers

pour vous INFORMER 88 Rue de Bel Air

vous CONSEILLER 17000 La Rochelle

tout au long de votre vie professionnelle. Tel: 05 46 55 34 21
www.mde-larochelle.fr
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Vous avez une place au Québec !
Vous avez envie de travailler et de relever

 de nouveaux défis dans une société dynamique ?

                    Le Bureau d'Immigration du Québec à Paris vous invite
 à une rencontre d'information sur la vie au Québec et les

démarches d'immigration.

Inscription obligatoire sur www.immigration.quebec.fr
ou au 05.46.55.34.21

Places limitées !

Partir avec un statut de Volontaire
Des opportunités d'emploi solidaire!
Intervention de France Volontaires, 
Plateforme nationale des Volontariats Internationaux
d'Échange et de Solidarité.
Témoignage d'un ancien volontaire

Quelle différence entre bénévolat et volontariat ? 
Qui est France Volontaires ? Quelles opportunités d'emploi ? 
Comment postuler ? Comment cela se passe une fois sur place?

     

   Les dispositifs d'aide à la mobilité
Bouge avec l'Europe !  

     Le Programme Européen Jeunesse en Action (PEJA)
  Dont le Service Volontaire Européen présenté 

par le Foyer de Jeunes Travailleurs
La Région Poitou Charente présente ses aides à la mobilité 

Témoignages 

Partir pour étudier à l'étranger
Les opportunités qui s'offrent à vous

Atelier de présentation des programmes d'échanges 
de l'Université de La Rochelle.
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L'exposition « Partir, tout simplement » 
Aimablement prêtée par le CDIJ 17

Un espace documentaire dédié à la mobilité 
Espace Cité des Métiers Rez-de-chaussée de la Maison de l'Emploi

M
er

cr
ed

i 2
2 

se
pt

em
br

e

13h30
15h00

17h00

 Participer à un chantier international
Choisissez des vacances utiles !

Intervention de l'association Solidarité Jeunesse
Présentation des modalités pratiques pour

participer à un chantier.
Témoignages 
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Renseignements et inscriptions 
Accueil de la Cité des Métiers 
ou 05 46 55 34 21
! Attention nombre de places limité pour les ateliers!

http://www.immigration.quebec.fr/
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